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Drodzy Studenci!

Oddajemy w Wasze rece informator Biura ds. Osdéb Niepetnosprawnych (BON).
Mamy nadzieje, ze informacje w nim zawarte beda dla Was pomocne i skorzystacie
ze wsparcia, jakie Uczelnia dla Was przygotowata. Zapraszamy do zapoznania sie

z informatorem oraz do wizyty i zarejestrowania sie w BON.

INFORMACJE OGOLNE

Biuro ds. Oséb Niepetnosprawnych jest jednostka uczelni, ktérej zadaniem jest
wsparcie studentéw w procesie ksztatcenia i pokonywaniu ograniczen
wynikajacych z sytuacji zdrowotnej studenta. Z ustug, jakie oferuje BON, moze
skorzysta¢ kazda osoba, ktéra ze wzgledu na niepetnosprawnos$¢ lub stan
swojego zdrowia ma trudnosci ze studiowaniem w trybie standardowym. Osobami

uprawnionymi do korzystania z BON sa:

osoby z niepetnosprawnoscia,

osoby przewlekle chore lub niezdolne do petnego uczestnictwa w zajeciach

w trybie standardowym, ale niemajace orzeczonego stopnia
niepetnosprawnosci,

osoby, ktérych niezdolnos$¢ do petnego uczestnictwa w zajeciach spowodowana
jest nagta choroba lub utratg sprawnosci z powodu wypadku, gdzie charakter

tej niezdolnosci jest czasowy.

Pamietaj, aby skorzystac¢ z ktérejkolwiek formy wsparcia, nalezy zarejestrowac sie
w BON oraz ztozy¢ odpowiedni wniosek wraz z dokumentami potwierdzajacymi

stan zdrowia.



ASYSTENT OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Czym zajmuje sie asystent? Bedzie on przede wszystkim:

asystowat w dotarciu na zajecia objete planem studidw,

asystowat w przemieszczaniu sie podczas zajec i miedzy nimi,

pomagat w sporzadzaniu notatek i kserowaniu,

pomagat w korzystaniu z zasobéw bibliotecznych,

pomagat podczas zatatwiania spraw w dziekanacie lub podczas konsultacji
Z prowadzacym zajecia,

udzielat innej pomocy po wczesniejszym uzgodnieniu jej charakteru.

JAK UZYSKAC POMOC?

1. Najlepiej jak sam wskazesz osobe, ktéra bedzie Twoim asystentem.
Najkorzystniej, jesli bedzie to kolezanka albo kolega z grupy. W uzasadnionych
wypadkach moze to by¢ osoba, ktdra nie jest studentem, np. cztonek rodziny.

2. Omoéwcie wspdlnie, jakiej pomocy bedziesz potrzebowad.

3. Umoéw sie i przyjdz razem ze wskazang osoba na spotkanie w BON. Wspdlnie
przygotujemy wniosek, omoéwimy zakres obowigzkéw oraz dokonamy wszelkich

formalnosci, w tym przygotujemy umowe dla Twojego asystenta.

Pamietaj, ze asystent ma obowigzek systematycznie wypetnia¢ karte pracy.
Oznacza to, ze kazda pomoc musi by¢ doktadnie opisana, a takze potwierdzona

pieczatka i podpisem np. prowadzacego zajecia, pracownika biblioteki.

4. Po kazdym miesigcu pracy asystent rozlicza czas pracy, sktadajac karte czasu
pracy oraz rachunek do umowy. Wynagrodzenie wyptacane jest na rachunek

bankowy wskazany w umowie.



WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE

Jezeli masz trudnosci w studiowaniu, mozesz uzyska¢ wsparcie psychologiczne

ukierunkowane na:

pokonywanie barier natury poznawczej
lub emocjonalno-motywacyjnej,
radzenie sobie ze stresem,

efektywne uczenie sie i studiowanie,

skuteczne zarzadzanie czasem,

nadrabianie zalegtosci,

spetnianie sie w relacjach z ludzmi.

Jezeli chcesz skorzystac¢ z konsultacji, wyslij e-mail: psycholog@uth.edu.pl i uméw

sie na wizyte online lub konsultacje na terenie Uczelni.

STYPENDIUM DLA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Jezeli masz orzeczenie o niepetnosprawnosci lub o stopniu niepetnosprawnosci,
mozesz uzyskac stypendium dla oséb niepetnosprawnych. W pierwszej kolejnosci
zgto$ sie do BON, zeby zarejestrowal orzeczenie. Dopiero po zarejestrowaniu
mozna wypetni¢ wniosek, ktdérego wzér jest dostepny w USOSweb. Po
wygenerowaniu wniosku nalezy go ztozy¢ w Dziale Stypendidw. Stypendium

przyznawane jest na rok akademicki, nie dtuzej niz waznos$¢ orzeczenia.

Szczegdtowe informacje na temat stypendium dostepne sa na stronie Uczelni:
https://www.uth.edu.pl/dla-studenta/stypendia/stypendia-dla-osob-niepelnos

prawnych



ADAPTACJA PROCESU KSZTALCENIA

Roztozenie sesji w czasie
Jest to mozliwos¢ zdawania egzamindw po raz pierwszy w sesji poprawkowej z
zachowaniem obu terminéw egzaminéw. Co to oznacza? Masz szanse zdac¢ np. 5
egzamindw w sesji gtdbwnej, a pozostate egzaminy z zachowaniem pierwszego
terminu zda¢ w sesji poprawkowe).

Wydtuzenie czasu trwania egzaminu

Jest to dodatkowe 30 proc. czasu, ktéry po zaakceptowanym wczesniej wniosku

zostanie Ci przyznany na napisanie egzaminu.

Zmiana formy zaliczenia egzaminu

Oznacza to, ze masz prawo do zmiany formy egzaminu, np. z formy ustnej na

pisemna lub odwrotnie.

Zwiekszenie liczby dopuszczalnych nieobecnosci

Masz prawo do zwiekszenia liczby nieobecnosci o 20 proc.

Co zrobi¢ zeby skorzystaé ze wsparcia?
Niezaleznie od formy wsparcia, czy to roztozenia sesji w czasie czy zmiany formy
zdawanego egzaminu, na 2 tygodnie przez rozpoczeciem sesji egzaminacyjnej

nalezy zgtosic¢ sie do BON i ztozy¢ odpowiedni wniosek.



DODATKOWE ZAJECIA Z JEZYKA ANGIELSKIEGO

Jezeli nauka jezyka angielskiego sprawia Ci trudno$¢ z uwagi ha rodzaj
niepetnosprawnosci, zapraszamy do skorzystania z dodatkowych zaje¢. Z
odpowiednim wsparciem i uwzgledniajgc indywidualne potrzeby, kazdy student
jest w stanie nauczy¢ sie jezyka obcego. Jezeli jeste$s zainteresowany
dodatkowymi lekcjami, zgto$ sie do BON i po konsultacji z Centrum Jezykow

Obcych dobierzemy odpowiedni termin i forme zajec.

DOSTOSOWANIE MATERIALOW EDUKACYJNYCH

Jezeli jestes osobg stabowidzaca, masz mozliwos¢ korzystania ze zbiorow
biblioteki w formie online.

Biblioteka moze réowniez zakupi¢ pozycje, z ktérych korzystasz na zajeciach.
Mozesz wypozyczy¢ czytnik ksigzek.

Jezeli ksigzka, ktoérej potrzebujesz, jest niedostepna w formie elektronicznej,
mozemy jg przygotowac w takiej formie, abys mdgt z niej skorzystac.

Zaréwno w bibliotece, jak i w BON sg specjalne stanowiska ze skanerem OCR,
ktéry umozliwia kopiowanie ksigzek oraz materiatdw z wyktadow i Ewiczen.
Jezeli nie wiesz, jak postugiwac sie skanerem OCR, popro$ pracownika biblioteki

o0 pomoc lub przyjdz do BON na krétkie szkolenie.

PROGRAM ERASMUS+

Dzieki programowi Erasmus+ mozesz studiowaé semestr lub rok za granica i
otrzymywac stypendium. Dla studentdw z niepetnosprawnoscia przeznaczone
jest dodatkowe dofinansowanie wyjazdu, np. kosztéw specjalnych materiatéw do
nauki, pokrycie specjalnego ubezpieczenia. W celu uzyskania dodatkowego

dofinansowania nalezy ztozy¢ odpowiedni wniosek do Koordynatora Erasmus.



Szczegdtowe informacje wraz z lista panstw,
do ktérych mozesz sie uda¢, dostepne sg na
stronie:

https://www.uth.edu.pl/dla-studenta/erasm

us/studenci

WYPOZYCZALNIA SPRZETU
WSPOMAGAJACEGO PROCES KSZTALCENIA

Jezeli potrzebujesz wsparcia w postaci sprzetu, mozesz ztozy¢ wniosek o jego
wypozyczenie na semestr z mozliwoscia przedtuzenia terminu. Mozesz

wypozyczy¢ m.in.:
tablety,
czytniki ksigzek, ' @

O _O
skanery A4, D ‘::::\
dyktafony, (— — \
lupy powiekszajgce.

Aby skorzysta¢ z tej formy wsparcia, zgto$ sie do BON i wypetnij wniosek o

wypozyczenie sprzetu.

PELNOMOCNIK REKTORA DS. OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Do zadan petnomocnika Rektora Uczelni nalezy przede wszystkim:

inicjowanie dziatah majacych na celu stworzenie studentom warunkéw do
petnego udziatu w procesie ksztatcenia,
likwidacja w barier uniemozliwiajacych osobom niepetnosprawnym

ksztatcenie, a takze udziat w zyciu spotecznosci akademickiej,



* pomoc dorazna w rozwigzywaniu aktualnych probleméw studentéw
Z niepethosprawnoscia stosownie do indywidualnych potrzeb studenta,

» zapewnienie dostepu do zaje¢ dydaktycznych studentom
Z niepetnosprawnoscia i przewlekle chorym, ktérzy nie sa w stanie
standardowo realizowac programu studidw,

» udzielanie informacji na temat programéw, np. finansowych, skierowanych

do studentdw z niepetnosprawnoscig oraz pomoc w wypetnianiu wnioskow.

Dyzur Petnomocnika ds. Oséb
Niepetnosprawnych

Kampus Jutrzenki

wtorek, sroda, godz. 8:00-15:00
Kampus Jagiellonska

czwartek, godz. 8:00-15:00

tel. 22 262 88 29

e-mail: bon@uth.edu.pl

Wiecej informacji znajdziesz na stronie:

UTH.edu.pl




